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موضوعات مورد بحث

تشک ل  ک  گ  ه ف ه گ  لا   -1•

آ   ش پ شگ  ی      ط  ه    ع   ل  ط    تبط ب  آ    -2•

    ک  ل -3•

فش       -4•

در سالن اجتماعات شبکه بهداشت و درمان 1404شهریور 16صبح روزیکشنبه 9کارگروه راس ساعت •
تر کردی در ابتدای جلسه خیر مقدم و اهداف کارگروه فرهنگ سلامت توسط سرکار خانم دک. برگزار شد

ت ،تعیین در ادامه تعریف فرهنگ ، آشنایی با مفاهیم فرهنگ سلام. معاون محترم بهداشت بیان گردید
رات کل کننده های اجتماعی سلامت، ارتقای سلامت با رویکرد اجتماعی شدن سلامت و انتظارات از ادا

در . شد شهرستان و دستور کار جلسه توسط مهتاب عالم زاده مسئول آموزش و ارتقای سلامت  بیان
مصرف ادامه موضوعات پیشگیری از سرطانها و عوامل خطر مرتبط با آنها و بیماری فشار خون و فواید
د نان کامل  توسط کارشناسان جوانی جمعیت و بیماری ها و مسئول واحد بهبود  تغذیه مطرح ش

هرستان در ادامه  نقطه نظرات و پیشنهادات مدعوین محترم بیان شد و در خصوص مشکلات سلامت ش•
مان بحث و تبادل نظر بعمل آمد  و مصوبات ذیل به تصویب رسید ضمنا موضوعات مورد بحث و ز

تشکیل کارگروه بعدی مشخص گردید 

شهرستان بروجرد
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صورتجلسه

شهرستان بروجرد

سالن اجتماعات شبکه بهداشت و درمان: مکان11لغایت 9ساعت 16/6/1404تاریخ و روز جلسه یکشنبه 

 لا  ف ه گک  گ  هتشک لجل ه  ح    ف   

 ب  ) لا    تق ی آ   ش  ئ ل   هع لم هت ب–(ک  گ  ه ئ س)به  ش  ع    ک  ی ه   کت    م

ی ح     غلا عب سآق ی–-(عج) ل عص عل  هح  هتذه ب ع         ی ح   آق ی لا لامحج –-(ک  گ  ه

فت  ک  ش  سه تی عظم   م- ح ثهعل  هح  هف ه گی  ئ ل   عی        م-،شه ش   ی ئ س  ئب

 لا  ک  ش  سفص حیعلیآق ی-ج         ش    ه ئ سق   ی ح آق ی-ف       ی جت  عی    ی

  ب ک   آق ی–  ش    لا ی ف ه گ    هف ه گیک  ش  سپ  ک   ف شته   م- شت     پ   شآ   ش

 ه ل ع  تج ب ح  ح      آق ی–به   تی    هک  ش  س لا  یعلیآق ی– ح  هلالج ع  آ   ش  ئ ل

 ع  ،آق یب  ج  ی.. آ     شگ هHSE  ئ ل    یپ       م-ت ک ه ه    لی   شک هف ه گیک  ش  س

 ب     ه ل  ئگ    ی   ب   م–ب     ه گ  ه ئ س   بی ژگ     م-   ت  یتع       هک  ش  ست ت  چی

  ئ ل ب  گ  ظف آق ی-تغذ هبهب    ئ لب  جی  ص  ه-به  ش شبکه    ف ه گی غذ  ی       لا  

 ق ی          م-آ    شگ ه    شک ب پ       م- یح فهبه  ش ک  ش  سج  کیج ش  آق ی- ح طبه  ش 

گ    ی عص  ه   م-      ه لا   ج ع  ج   ی  ح   ئ ل   ه ع  ی ه     م-     ی      ئ ل

لا     ئ لگ    یت  بی   م   م-ج ع  ج   ی  ح ک  ش  سب    ه ه   م-ج ع  ج   ی  ح ک  ش  س

   ج،  ک ک  ش  سب ع م    ه   م-     لا  ک  ش  س    لیعب سآق ی-    

  .ش ب گ         به  ش شبکه جت  ع    ل   1404شه    16    کش بهصبح9  ع   سک  گ  ه

  ب به  ش  حت م ع   ک  ی کت    م  ک  ت  ط لا  ف ه گک  گ  ه ه     ق م   جل ه بت  ی

ب لا     تق ی، لا   جت  عیه یک   هتع   ، لا  ف ه گ ف ه مب آش   ی،ف ه گتع       ه  .گ    

ل  ئ    هع لم هت بت  طجل هک    ت   شه  ت  کل          تظ      لا  ش   جت  عی   ک  

ب    ی آ ه ب   تبط ط ع   ل   ط  ه   پ شگ  ی    ع      ه  .ش ب    لا    تق ی آ   ش

 ط حتغذ هبهب    ح   ئ ل ه ب    ی ج ع  ج   یک  ش     ت  طک  ل    ص  ف        فش  

ش 

 ظ تب  ل بحثشه  ت   لا   شکلا  ص ص   ش ب    حت م  ع   پ ش ه      ظ    قطه    ه  

    گ ش صبع یک  گ  هتشک ل     بحث        ع          تص  ببهذ ل ص ب   آ  بع ل

بروجردتشکیل  کارگروه فرهنگ سلامت ، سبک زندگی سالم و فرهنگ تغذیه سالم مرکز بهداشت شهرستان
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مصوبات جلسه

مسئول عنوان مصوبه
پیگیری

تاریخ پیگیری

:  زمان )ی موضوعات سلامت اجتماعی وپیشگیری از خودکش: دستور کار  جلسه آینده -1
1404هفته دوم آذرماه

هفته دوم آذر ماه سال دبیر کارگروه

جاری

شی استفاده حداکثری از ظرفیت فرهنگ سازی اعضای کارگروه در افزایش اثربخ-2
پویش های سلامت

اعضای 

کارگروه

طی سال

1404:تعیین اولویت های کارگروه شهرستانی ارتقای فرهنگ سلامت در سال -3

ترویج فرهنگ تقدم پیشگیری بر درمان-

بیماریهای مشترک بین انسان و دام-

خودکشی -

(کولورکتال/دهانه رحم/پستان)سرطان با اولویت -

فشارخون بالا و دیابت-

دبیرخانه 

کارگروه

انواده تشکیل جلسه آموزشی با موضوع سبک زندگی سالم  برای کلیه ادارات و خ-4
های ایشان در سالن همایش فرمانداری

واحد جوانی 

جمعیت و 

سلامت خانواده

1404مهر

لیه تشکیل جلسه آموزشی با موضوع مهارت های زندگی و خانواده توانا  برای ک-5
ادارات و خانواده های ایشان در سالن همایش فرمانداری

واحد سلامت 

روان

1404آبان

آموزش حضوری و چهره به چهره نانوایی های سطح شهرستان در خصوص خمیر -6
(زمان تخمیر )زدن و مضرات عدم رعایت مراحل تهیه نان 

طی سالبهداشت محیط

پنج 1404به منظور ترویج مصرف نان کامل در شهرستان مقرر گردید تا پایان سال-7
نانوایی پخت نان کامل در شهرستان اضافه گردد

فرمانداری 

،بهداشت محیط 

و اداره غله

1404پایان سال

در پیام بمنظور اطلاع رسانی،  اعضای محترم گارگروه در گروه سفیران سازمانی  که-8
رسان داخلی ایتاتشکیل شده  توسط مسئول آموزش سلامت  عضو شوند 

دبیرخانه 

کارگروه

1404شهریور25

دبیرخانه .کلیپ های ترویجی بهداشتی در اختیار همه اعضای کارگروه قرارگیرد-9

کارگروه

طی سال
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ع      ص به

ت   خ پ گ  ی  ئ ل پ گ  ی

ه ه ی ف  هم ک    ب ت    ظ ف     تف  ه    ف  ی  ج  ی جه    تش       -1

آ   شی
فضای مجازی سپاه انقلاب 

اداره تبلیغات اسلامی–اسلامی 

جاریهفته اول مهر سال 

ی   تف  ه ح  کث ی    ظ ف   ف ه گ    ی  ع  ی ک  گ  ه     ف   ش  ث ب ش-2

پ  ش ه ی  لا  
اعضای کارگروه

پایان مهر سال جاری

طح ف  هم ک    ب ت  لا م جه  پ   ه   ی  لا تی    ق م ب   جه          -3

شه  ت  
هفته دوم مهر سال جاریفرمانداری و شهرداری

گ  ه ب  ظ    طلا      ی  ک  گ  ه    پ  م         لی   ت  ب   ع  ی ک  -4

.تشک ل ش  

در اسرع وقتپیشنهاد اعضای کارگروه

.کل پ ه ی ت   جی به  شتی      ت    ه ه  ع  ی ک  گ  ه ق   گ   -5

دبیر کارگروه

در اسرع وقت

در طول سالاعضای کارگروهجلب  ش  ک         لا   -6

اداره فرهنگ و ارشاد اسلامی و لا  ب گ   ی جش    ه ه ی ف ه گ  لا    ظ   شع   لا  ،ت   ه  لا  ،تئ ت   -7

تبلیغات اسلامی

تا پایان آذر ماه سال جاری
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مسئول 

 پیگیری

 

تاریخ 

 پیگیری

 (1404-دستور کار  جلسه آینده : موضوعاتبیماری فشار خون و دیابت )زمان : هفته سوم آذرماه 1

 

 

 

 دبیر کارگروه
 
 

هفته سوم 

آذر ماه سال 

 جاری

  استفاده حداکثری از ظرفیت فرهنگ سازی اعضای کارگروه در افزایش اثربخشی پویش های سلامت-2

اعضای 

 کارگروه

 شهریور 30

 جاری سال 

 1404-تعیین اولویت های کارگروه شهرستان ارتقای فرهنگ سلامت در سال :3

 ترویج فرهنگ تقدم پیشگیری بر درمان

 -  خودکشی

 - بیماریهای مشترک بین انسان و دام

 - فشار خون و دیابت بالا

 - سرطان با اولویت )پستان/دهانه رحم/کولورکتال(

 - 

 

 

دبیرخانه 

 کارگروه

 

 

 مهر سال 1

 جاری

پیشنهاد  - بمنظور اطلاع رسانی یک  گروه در پیام رسان داخلی ایتا با اعضای کارگروه تشکیل شود.4

اعضای 

 کارگروه

  شهریور17

  کلیپ های ترویجی بهداشتی در اختیار همه اعضای کارگروه قرارگیرد.-5

 دبیر کارگروه

25 

شهریور

1404 

امور بانوان  - تشکیل جلسه آموزشی با موضوعات بهداشتی جهت اداراات با همکاری اعضای کارگروه6

 استانداری

  شهریور25

پیشنهاد  - انتشار مواد آموزشی در فضای مجازی  )گروه ایتا (.7

معاون 

فرهنگی 

مدیریت حوزه 

 علمیه استان

  شهریور25

 


